05 et 06 ja
A la Maison de la Forét de Saint-Sauveur (54480)

" Avec le formateur Mourad frik

Informations et inscription
GRAINE GE / www.grainelorraine.org
ou accueil@grainegrandest.org
09.50.93.67.63 ou 07.83.93.82.36
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\ £ Graine Grand Est- Réseau régional d'Education a l'Environnement et au Déueloppement Durable
Graine Déclaration d'activité n°41 54 03097 54 enregistrée auprés du préfet de Meuthe-et-Moselle
Certification Qualiopi portant sur la catégorie d'actions suivantes : actions de formations (OF-L6313-1-1°)
Certificat n® FRCM24413

Public:

Animateur en ACM, éducateur, naturaliste débutant ou simple curieux de nature !

Prérequis :

¢ Aucune qualification préalable requise.
e Aucun pérequis nécessaire.

Dates et durée de La formation :

Les 05 et 06 januier 2027, 2 jours (15h)
Méthodes pédagogiques :

Pédagogie active et participative : La démarche de projet.
Les participants alternent entre sensibilisation a des techniques et pratiques d'animations
poétiques, narratives et ludiques.

Objectifs :

Obijectifs de formation :

e Utiliser le conte et les répertoires de la littérature orale comme supports d’‘animation en
éducation a l'environnement

e Développer des pratiques d'animation favorisant 'imaginaire, l'expression et le lien
sensible a la nature

e Concevoir des situations pédagogiques intégrant le récit et La narration pour sensibiliser
a l'environnement

Objectifs pédagogiques :

® Mobiliser des techniques de narration orale dans une situation d’‘animation

e Mettre en ceuure des pratiques d’animation poétiques, narratives et ludiques en lien avec
la nature

e Créer et structurer un récit en lien avec un environnement naturel

e Utiliser l'imaginaire et l'improvisation pour enrichir une animation

* Adapter sa posture, sa voix et son expression corporelle dans une situation de conte

* Intégrer le conte comme support pour sensibiliser a la relation a la nature

e |dentifier les apports pédagogiques du conte en EEDD

Programme :

Jour 1: Approche du conte et mise en récit

¢ Introduction aux enjeux du conte dans les animations nature

* Exploration de la relation entre imaginaire, nature et narration

* Mise en situation d'exercices d'improvisation et d’expression orale

* Mobilisation de la voix, du corps et de l'imaginaire dans une dynamique de récit
e Expérimentation de techniques de création de récits en lien avec 'environnement
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jour 2 : Techniques narratives et mise en pratique

e Mise en situation d’échauffements corporels et sensoriels favorisant l'expression et
l'imaginaire

e Expérimentation de techniques narratives (accumulation, répétition, structuration du
récit)

e Deécouverte des récits étiologiques comme support d’‘animation nature

® Mise en pratique de séquences contées en lien avec l'environnement

. Echanges de pratiques et analyse des expérimentations

* Apports de ressources (bibliographie, ludographie) et bilan de la formation

Modalités d’évaluation :

L'évaluation se fait en début et en fin de formation. Retours personnalisés des formateurs sur
chaque pratique.

Formateur :
Mourad FRIK, Conteur-verboriste-réveilleur d’histoires

Effectif, durée, colt pédagogique, dates, lieu et informations supplémentaires :

Nombre de places :

Effectif Limité a 10 personnes maximum

Financement :

Financement professionnel adhérent : 760€ nets, possibilité de prise en charge possible par
les différents fonds de formation (sauf CPF)

Financement professionnel non-adhérents : 840 € nets, possibilité de prise en charge possible
par les différents fonds de formation (sauf CPF)

Financement individuel adhérent : 300 €

Financement individuel non-adhérent : 340 €

Dates :

Les 06 et 07 januier 2027 féurier 2026, 2 jours (15h)
Lieu :

Maison de la forét de Saint-Sauveur (54480)

Informations supplémentaires :

Hébergement et repas du soir (Devis sur demande)
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iModalités d'inscription :

Inscription possible jusqu’'au 14 décembre 2026 via un formulaire en ligne.
Pour toutes informations sur la formation ou pour monter une formation contes dans les
animations nature dans votre structure, contacteg l'organisme de formation :

Graine GE : wwuw.grainelorraine.org - accueil@grainegrandest.org - 09.50.93.67.63 /
07.49.45.93.38

Pour toutes questions, demandes d'aménagement ou de compensation dans le cadre d’'une
situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap Pascal PLUMET. Une étude
de vos besoins sera effectuée et débouchera sur un plan d’adaptation mise en ceuure par nos
services ou par un des membres de notre réseau d'acteurs du champ du handicap.

Contact : accueil@grainegrandest.org ou 09 50 93 67 63 / 07 49 45 93 38
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