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Le graine Grand Est vous propose une formation

La nature
pour les

nuls

Information et inscriptions  GRAINE LGE / www.grainelorraine.org
ou accueil@grainegrandest.org  09.50.93.67.63 ou 07.49.45.93.38

27 et 28 janvier 2026  
à la Maison de la Forêt de Saint-Sauveur (54480)
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Public :

Animateur en ACM, éducateur, naturaliste débutant ou simple curieux de nature !

Prérequis :

Aucune qualification préalable requise. 
Aucun pérequis nécessaire.

Dates et durée de la formation :

Les 27 et 28 janvier 2026, 2 jours (14h)

Méthodes pédagogiques :

Pédagogie active et participative ;
Apports théoriques ;
Ateliers de pratiques ;
Alternance de temps collectifs, en groupes ou individuels.

Objectifs de formation et pédagogiques :

Cette formation de deux jours, ouverte à tous, permet d’acquérir les connaissances
naturalistes de base. Combinant l’expérience de terrain, l’observation des êtres vivants dans
leur milieu et les connaissances en biologie, cette approche transversale des compétences
naturalistes vise à poser les bases d’une culture commune : vocabulaire, matériel de base,
protocoles et organisation d’une sortie sur le terrain.

Programme :

Jour 1 :
Vocabulaire naturaliste de base - La nature en Lorraine : Concepts d’écologie de base
Sortie généraliste : découverte du milieu à proximité
Utilisation d’une clé de détermination / création d’une clé botanique

Jour 2 :

Quelques groupes faunistiques : Amphibiens, Insectes, Oiseaux, Chauves-souris
Sortie ornithologique : Utilisation de jumelles de longue vue, Matériel de base du naturaliste,
Bibliographie naturaliste, Fish bowl « concepts et philosophie naturaliste »

Modalités d’évaluation :

L’évaluation se fait en début et en fin de formation. Retours personnalisés des formateurs sur
chaque pratique.

Formateur :

Yann CHASSATTE : Animateur avec 15 ans d’expérience en éducation à l’environnement,
écologue généraliste avec de très bonnes connaissances en biodiversité locale. Médiation et
vulgarisation scientifique, rédaction et conception de contenus panneaux pédagogiques.
Pilote des chantiers écologiques et réalisation des aménagements.
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Effectif, durée, coût pédagogique, dates, lieu et informations supplémentaires :

Nombre de places :

Effectif limité à 10 personnes maximum

Financement :

Financement professionnel : 560 € nets, possibilité de prise en charge possible par les
différents fonds de formation (sauf CPF)
Financement individuel : 200 €

Dates :

Les 27 et 28 janvier 2026, 2 jours (14h)

Lieu :

Maison de la forêt de Saint-Sauveur (54480)

Informations supplémentaires :

Repas du midi obigatoire : 2 x 18 €, soit 36 €
Hébergement et repas du soir facultatif (possibilité de louer un hébergement : coût
28€/nuitée)

Modalités d'inscription :

Inscription possible jusqu’au 05 janvier 2026 via un formulaire en ligne.

Pour toutes informations sur la formation ou pour monter une formation contes dans les
animations nature dans votre structure, contactez l’organisme de formation : 

Graine LGE : www.grainelorraine.org - accueil@grainegrandest.org - 09.50.93.67.63 /
07.49.45.93.38

Pour toutes questions, demandes d’aménagement ou de compensation dans le cadre d’une
situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap Pascal PLUMET. Une
étude de vos besoins sera effectuée et débouchera sur un plan d’adaptation mise en œuvre
par nos services ou par un des membres de notre réseau d’acteurs du champ du handicap.

Contact : accueil@grainegrandest.org ou 09.50.93.67.63 / 07.49.45.93.38
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