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Accompagner les enseignants dans

leurs projets d’Ecole dehors
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leurs projets d’Ecole dehors

Le Graine grand est propose uneLe Graine grand est propose une

avec la formatrice Aurore Blanquetavec la formatrice Aurore Blanquet
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A la Maison de la Forêt de SAINT-SAUVEUR (54480)

+ une journée 
le 22 avril 2026
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Public :

Cette formation s’adresse aux éducateurs à l'environnement qui veulent revisiter leur
pratique, s'initier à la posture et aux rôles d'accompagnateur, comprendre les enjeux de
l'école dehors. Mais également aux enseignants voulant sortir avec leur classe
régulièrement dans un espace naturel.

Prérequis :

Aucune qualification préalable requise. 
Aucun pérequis nécessaire.

Dates et durée de la formation :

Les 20 et 21 octobre 2025 et le 22 avril 2026, 3 jours (21h)

Méthodes pédagogiques :

Pédagogie active et participative : la démarche de projet. 
Une formation construite en triple alternance entre 3 types de séquences : 

Ateliers pratiques : manipulation d’éléments en groupe entier ou en sous-groupe ;
Apports théoriques : savoirs dirigés par la formatrice ; 
Expérimentations entre pairs.

Objectifs de formation et pédagogiques :

Objectifs généraux :

Apprendre à accompagner les enseignants à l'éducation par le dehors ; 
Permettre aux animateurs de sortir avec une classe régulièrement dans un espace de
nature.

Objectifs opérationnels :

Améliorer sa pratique d'éducateur à l'environnement pour changer d’objectif
pédagogique ; 
Identifier les aspects pratiques et sécuritaires de « l’éducation dehors » ; 
Poser les points d’organisation pratiques et sécuritaires ; 
S’initier à la posture d’animateur accompagnateur ; 
Faire évoluer sa pratique en s'initiant à la posture et au rôle d'accompagnateur ;
Modifier sa pratique d'animateur ; 
Expérimenter de nouvelles pratiques.

Programme :

Jour 1 :
Appropriation du lieu extérieur propice à l’école du dehors
Présentations des personnes et de la formation
Expression des représentations initiales « Ecole du dehors »
Pratiques et rituels de l’école du dehors
Le cadre école dehors et ses intérêts
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Programme :

Jour 2 :

Enjeux éducatifs de l’école du dehors
Le cadre : points d’organisation pratiques et sécuritaires
Démarche Ecole dehors : rôle d’accompagnant

Jour 3 :

Partage d’histoires
Analyse de pratiques professionnelles
Questions brulantes
Prise de recul

Modalités d’évaluation :

L'évaluation des compétences et connaissances acquises se fera par l'appréciation d'une
situation ou d'une production réalisée.

Formatrice :

Aurore Blanquet est éducatrice à l'Environnement, spécialisée dans l'accompagnement de
projets d’École Dehors. Elle accompagne et forme des enseignants pour qu’ils sortent
régulièrement dans un espace de nature avec leur classe et fassent école dehors. Elle forme
aussi les éducateurs à l’environnement et contribue à la promotion et au développement de
cette approche au sein des réseaux d’acteurs de EEDD.

Effectif, durée, coût pédagogique, dates, lieu et informations supplémentaires :

Nombre de places :

Effectif limité à 15 personnes maximum

Financement :

Financement professionnel : 840 € nets, possibilité de prise en charge possible par les
différents fonds de formation (sauf CPF)
Financement individuel : 300 €

Dates :

Les 20, 21 octobre 2025 et le 22 avril 2026

Lieu :

Maison de la forêt de Saint-Sauveur (54480)

Informations supplémentaires :

Repas du midi obligatoire : 3X 18€, soit 54€
Hébergement et repas du soir facultatif (possibilité de louer un hébergement : coût
28€/nuitée)
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Modalités d'inscription :

Inscription possible jusqu’au 01 octobre 2025 via un formulaire en ligne.

Pour toutes informations sur la formation ou pour monter une formation accompagner les
enseignants dans leurs projets d’école dehors dans votre structure, contactez l’organisme de
formation : 
Graine LGE : www.grainelorraine.org - accueil@grainegrandest.org - 09.50.93.67.63 /
07.49.45.93.38

Pour toutes questions, demandes d’aménagement ou de compensation dans le cadre d’une
situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap Pascal PLUMET. Une étude
de vos besoins sera effectuée et débouchera sur un plan d’adaptation mise en œuvre par nos
services ou par un des membres de notre réseau d’acteurs du champ du handicap.

Contact : accueil@grainegrandest.org ou 09.50.93.67.63 / 07.49.45.93.38
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